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W krzyzu cierpienie Przystanac,

W krzyzu zbawienie by sie nawrocic
W krzyzu mitosci nauka

Kochani i Czcigodni Parafianie!

»Kos$ciol naszym domem” - to motto przezy-
wanego obecnie roku liturgicznego. Dom ro-
dzinny jest najcenniejsza wartoscia dla kazdego
czlowieka. To w nim czekali na nas zawsze kochajacy
rodzice, w nim tez zdobywalisSmy pierwsze Zyciowe doswiadczenia
i przezywalismy beztroskie dziecinstwo.

Podobnie wazna jest nasza przynaleznos¢ do Kosciota zapoczatkowana juz
w niemowlectwie momentem Chrztu Swietego, poznawaniem wiary, doty-
kaniem Boga w sakramentach $wigtych, wzrastaniem w rozumieniu $wig-
tej Eucharystii. Powinnis$my czu¢ si¢ szczesliwymi, ze w spotecznosci
Kosciola trwamy, jestesmy tu u siebie, gdyz Koscidt rzeczywiscie jest na-
szym Domem Rodzinnym.

Obecnie wspolnie przezywamy czas Wielkiego Postu, ktory jeszcze bardziej
ma nas umocni¢ w Bogu i zjednoczy¢ ze sobg. Dlatego korzystajmy z na-
bozenstw wielkopostnych: Drogi Krzyzowej, Gorzkich Zali.

Znajdzmy czas na adoracj¢ Najswigtszego Sakramentu, ktora trwa w Wiel-
kim Poscie dzien i noc - w kaplicy adoracji blogostawionego Jana Pawta II
w gérnym kosciele. ZnajdZzmy czas na czytanie Pisma Swietego i prasy ka-
tolickiej. Umiejmy dostrzegac potrzebujacego czlowieka.

Kulminacyjnym momentem Wielkiego Postu beda rekolekcje, w czasie kto-
rych sprébujmy skorygowac wilasne zycie, pojednac si¢ z Bogiem i bardziej
otworzy¢ si¢ na cztowieka zyjacego obok nas. W naszej parafii rekolekcje
beda od 25 do 29 kwietnia 2012 roku. W czasie ich trwania bedziemy mogli
ucalowac relikwie btogostawionego Jana Pawta II.

Wielki Post pomoze nam do$wiadczy¢ najwazniejszej prawdy wiary -
Zmartwychwstania Panskiego i naszej tacznosci z Chrystusem Zmart-
wychwstatym.

Zycze wszystkim Drogim Parafianom i Przyjaciotom naszej $wiatyni, aby
ten $wiety czas stal si¢ doswiadczeniem Boga obecnego wsrdd nas, a prze-
zywanie $wiat stalo si¢ umocnieniem wiezi rodzinnych i ukojeniem serca.
Niech Zmartwychwstaly Pan przyniesie pokoj i rados¢, bo tylko On moze
nas prawdziwie obdarowac.

Z szacunkiem i wdzigcznoscig pamigtajacy w modlitwie
Ks. Andrzej Pluta - Wasz Proboszcz

Olsztyn, III Niedziela Wielkiego Postu — 11 marca 2012 r.
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Czas rekolekgji, zwlaszcza

w Wielkim Poscie, jest bardzo
znanym aktem pokutnym w Ko-
Sciele, jest czasem duchowych
¢wiczen. Rekolekcje odprawiaja
WSZyscy: papieze, biskupi, ka-
plani, zakonnice i zakonnicy,
malzonkowie, rodzice, dziadko-
wie, studenci i uczniowie, osoby
chore i niepelnosprawne, osoby
samotne.

Przed ponad dwudziestoma laty,
jako mtody wikariusz, w czasie re-
kolekcji parafialnych siedzialem
w konfesjonale i stuchalem spowie-
dzi. Nie majac penitentéw, stucha-
tem nauki rekolekcyjnej. W kosciele
byto bardzo zimno, rekolekcjonista
moéwit dlugo i niestety nudno.
W pewnym momencie naszla mnie
nawet mysl: ,,Skoncz juz, bo nie da
sie tego diuzej stuchac’, ale... po za-
konczonej nauce do kratek mojego
konfesjonalu podszedt mezczyzna,
by si¢ wyspowiada¢. Rozpoczal nie-
$mialo i niepewnie, moéwiac, zZe
ostatni raz spowiadal sie ponad trzy-
dziesci lat temu. Uslyszana przed
chwilg konferencja tak na niego
wplyneta, ze postanowil nie czekad
juz dluzej, ale natychmiast si¢ wy-
spowiada¢, by zmieni¢ swoje zycie.
Spowiedz byta bardzo szczera. On
naprawde postanowil si¢ zmienié
i ufam, ze mu si¢ to udato. Musze
przyznac, ze dostalem wtedy lekcje
pokory. Dla mnie ta konferencja nie
byla porywajaca, a dla tego czlo-
wieka stala sie autentycznym glosem
Boga i powodem do nawrdcenia.
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Ochtonac od codziennosci

Z pewnoscia sg tacy katolicy, ktorzy
zadajg sobie pytanie: po co mi reko-
lekcje? W tylu juz uczestniczytem,
jest wielu gorszych ludzi ode mnie.
Tymczasem sam Chrystus daje od-
powiedz na te pytania i przyktad do
nasladowania. Byl bez grzechu,
a jednak czesto udawal si¢ na
miejsce pustynne, zwlaszcza przed
waznymi wydarzeniami, by przez
wyciszenie i modlitwe dobrze przy-
gotowac si¢ do zleconej mu przez
Ojca misji.

Wspomnijmy cho¢by wydarzenie po
chrzcie Jezusa w Jordanie. Udat sie
na pustynie, by tam posci¢ i modli¢
sie przez czterdziesci dni. Nie po-
trzebowal modlitwy i postu, by prze-
ciwstawi¢ sie diabtu. Udal si¢ tam
jednak, aby by¢ jeszcze silniejszym
w walce ze zlem i lepiej stuzy¢
innym. Podobnie uczynil przed
meka i $miercia, rdwniez poscit i sie
modlil. Zaprosit do tego samego
swoich ucznioéw, ale oni posneli.
Wezesdniej, w czasie publicznej dzia-
talnosci, kiedy apostotowie z rado-
$cig opowiadali Mistrzowi, jak glosili
stowo Boze i uzdrawiali, ustyszeli od
Niego: ,,Pdjdzcie wy sami osobno na
miejsce pustynne i wypocznijcie
nieco”. Nie o wypoczynek fizyczny
chodzito Jezusowi, ale o to, by na-
brali sily, mocy do dalszej pracy
ewangelizacyjnej.

Jezeli Pan Jezus zachecal do chwili
wyciszenia, modlitwy i postu swoich
ucznioéw, to tym bardziej pragnie,
by$my my, zagonieni w codzienno-
$ci, zatrzymali si¢ nieco i pomysleli
o Bogu i wlasnym zyciu.

Stowo rekolekcje pochodzi od facin-
skiego recollectio i oznacza ,,pozbie-
ranie siebie”. W  stownikach
spotykamy tez facinski termin se re-
colligere, co na jezyk polski mozna
przettumaczy¢ jako ,,ochlong¢, opa-
mietac si¢”.

Celem rekolekgji jest wejscie w sie-
bie, uczenie si¢ pracy nad soba,
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uspokojenie w zamecie powszech-
nosci i pozbycie si¢ stresow. Owo-
cem jest wewnetrzne skupienie,
nawrdcenie i odnowa moralna.
Matym dzieciom tlumaczy sie cza-
sami, ze z rekolekcjami jest tak jak ze
sprzataniem. Jezeli systematycznie
nie porzadkujemy mieszkania, to be-
dzie ono brudne, nieprzyjazne, be-
dziemy si¢ w nim zle czuli. Podobnie
jest w zyciu duchowym.

Od czasu do czasu trzeba nam cze-
go$ wiecej niz codziennej modlitwy.
Wiara jest faska. Trzeba jednak o nig
dba¢, oczyszczaé, ozywiaé, bo ina-
czej moze obumrzeé. Tymczasem
wiara ma dawa¢ kazdemu z nas sile
i mobilizacje do dobrego zycia oraz
ozywia¢ nadzieje, ze Bog nas kocha i
pragnie naszego szczescia.

Potrzeba rekolekcji

Zyjemy coraz szybciej. Dzieki wyna-
lazkom techniki robimy wiele rzeczy
lepiej i szybciej. Zaoszczedzonego
czasu nie umiemy przeznaczy¢ na
odpoczynek fizyczny i duchowy.
Wspolczesny czlowiek jest coraz
bardziej nerwowy i rozbity we-
wnetrznie. To winno uswiadomié
nam potrzebe rekolekcji, ma zaowo-
cowa¢ podjeciem decyzji: bede
uczestniczyl w rekolekcjach parafial-
nych. Na pewno do takiej decyzji
potrzebne jest zorganizowanie czasu
pracy i obowigzkow, ale takze prze-
zwyciezenie lenistwa.

Rekolekcje to nie spotkanie z cieka-
wym czlowiekiem, dobrym mowca,
ale z Bogiem. Beda one na tyle
owocne, na ile sami si¢ w nie zaan-
gazujemy. Jezeli juz podjelismy trud,
by na nich by¢, trzeba zadbac, by nie
skonczylo sie¢ na samym stuchaniu,
chociaz stuchanie glosu Boga jest
poczatkiem nawrocenia. Zacheceni
stowem Bozym komentowanym
przez rekolekcjoniste, musimy zada¢
sobie pytanie: co Bog chce mi po-
wiedziec¢? Rekolekcje sg dobrym cza-
sem, zeby przyjrze¢ si¢ naszemu

codziennemu zyciu. Pomyslmy, co
zrobiliSmy zle, jak mozemy uczy-
nione zlo naprawi¢. Médlmy sie
takze o dobre, Boze natchnienia, aby
po rekolekcjach lepiej zy¢ w co-
dziennosci. Sprawdzianem owocno-
sci  rekolekcji  jest  wieksze
rozmodlenie, wigksza gorliwos¢
w korzystaniu z sakramentéw i bycie
lepszym dla bliznich.

Wyciszy¢ atmosfere

Uczestnictwo w konferencjach reko-
lekcyjnych nie wyczerpuje rekolek-
cji. Potrzeba jeszcze zmiany stylu
zycia. W kontemplowaniu stowa Bo-
zego pomaga cisza. Na rekolekcjach
zamknietych zacheca si¢ rekolektan-
tow do ciszy.

Ci, ktorzy przezyli w ten sposdb czas
rekolekcji, $wiadcza, Ze dopiero cisza
zewnetrzna pomaga wejs¢ we wlasne
wnetrze. Lepiej wtedy styszymy glos
Boga. Bég przemawia do nas na
rézne sposoby: przez drugiego czto-
wieka, wydarzenia z Zycia, ale szcze-
gélnie w ciszy. Jezeli uczestniczymy
w  rekolekcjach  parafialnych
i w ciggu dnia musimy chodzi¢ do
szkoty czy pracy, milczenie nie jest
mozliwe. Mozna jednak wyciszy¢ sie
w domu: zrezygnowa¢ z ogladania
telewizji czy stuchania radia. W tym
czasie podejmijmy dodatkowa mod-
litwe i czytanie Pisma Swietego lub
ksigzek religijnych.

Potrzeba umartwienia

Pomoca w zmianie zycia jest $wia-
domie i dobrowolnie podjete umar-
twienie. Rezygnacja z positkow,
odczucie glodu uswiadamia czlo-
wiekowi jego ograniczonos¢ i po-
trzebe Boga. Jesli z roznych
powodow nie mozemy catkowicie
posci¢, zrezygnujmy z czegos, co lu-
bimy. Panu Bogu mila jest kazda
nasza ofiara. Oczywiscie motywacja
do ograniczenia positkéw nie ma
by¢ tylko i wyltacznie che¢ zadbania
o sylwetke. Wazna jest motywacja.
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Rezygnuje z czego$, do czego mam
prawo, co nie jest grzechem czy natogiem
ze wzgledu na milos¢ do Boga. Nie wspo-
minam juz o wielkiej wartosci rezygnacji
z tego, co mnie umniejsza czy co mi szko-
dzi.

Rekolekeje to ¢wiczenia. Niektorzy reko-
lekcjonisci méwia, e rekolekeje to lekcje,
trudne lekcje, trudne ¢wiczenia. Pamie-
tajmy; Ze cwiczenia duchowe sg nierozer-
walnie zwigzane z czynem.

Sw. Jan Apostot napisal, ze ,,jesliby ktos
mowil: mituje Boga, a brata swego by nie-
nawidzit, jest ktamca, albowiem kto nie
miluje brata swego, ktérego widzi, nie
moze mifowac Boga, ktérego nie widzi”
(174, 20). Praktykujmy wiec w czasie re-
kolekgji mito$¢ blizniego: pojednajmy sie
z tymi, z ktérymi jestesmy zwasnieni, po-
mozmy potrzebujgcym, odwiedzmy cho-
rych czy samotnych, zadzwonmy do
zaniedbywanej przez nas mamy, ojca czy
kogos bliskiego, o kim powinnismy cze-
$ciej pamietac.

Nie liczmy tylko na wlasne sily. Prosmy
innych - szczegdlnie chorych i cierpig-

cych - by ofiarowywali swoje modlitwy
i bole za nas i w intencji dobrego przezy-
cia rekolekgj.

Drzigki rekolekcjom mozna zobaczy¢
inny; lepszy $wiat. Moze uda si¢ ,,zatatwic”
wiele spraw nie tylko z Bogiem, ale i ze
wspotmatzonkiem, rodzicami, dzie¢mi
ibliznimi. Zachecam takze wszystkich do
szukania okazji, by wybrac sie na reko-
lekcje poza parafie i dom rodzinny.

Jak rekolekcjonista przezywa gloszone
przez siebie rekolekcje?

Pewnie warto tez powiedzie¢ co$, o czym
zwykle nie ustyszymy na rekolekcjach,
w ktorych uczestniczymy, a mianowicie,
jak przezywa gloszone przez siebie nauki
i cate rekolekcje sam rekolekcjonista.
Najpierw, przed rozpoczeciem rekolekgji
musi si¢ do nich dobrze przygotowac.
Wiedzac do kogo bedzie méwil, otwiera
sie on na stowo Boga. Sam musi je prze-
zy¢iprzemodli¢, aby stac sie glosem Boga
dla swoich stuchaczy. Sama refleksja nie
wystarczy. Trzeba jeszcze modlitwy w in-
tencji powierzonych sobie rekolektantow,
by to, co powie, stato sie¢ Bozym ziarnem.

Rekolekcjonista ma swiadomos$¢ swoich
ograniczen. Dlatego tym bardziej prosi
Boga, by jego — by¢ moze - przecigtne
przepowiadanie Bog uczynit dobrym na-
tchnieniem dla uczestniczacych w reko-
lekcjach. Nigdy kaptan gloszacy
rekolekgje nie ma pewnosci, ze jest dobrze
przygotowany do ich przeprowadzenia
i e uczynil wszystko, co mozliwe, by tak
sie stato. Otwarty jednak na taske Boza,
czynigc co w jego mocy, pokornie staje
przy mikrofonie, by najpierw méwic¢ do
siebie i nawracac siebie, a potem tych, kté-
rzy go stuchaja.

Nie mozna powiedzie¢, ze to, co glosi
w pelni zrealizowat juz w swoim zyciu, ale
mozna by¢ pewnym, iz wierzy w to, co
mowi i pragnie, by i w jego zyciu stalo sie
to faktem. Ksigdz nie méwi od siebie.
Otwierajac si¢ sam na Boze prawdy; prag-
nie stac si¢ glosem Boga dla powierzo-
nych mu wiernych.

Ks. Krzysztof Michalczak
PK 9/2012

Zamyslenia

Ukrzyzowany

Zawisnat caty na krzyzu, rozpiety niemitosiernie,

lecz gtowy oprzec nie moze, bo cata spowita w ciernie.
Moglismy widzie¢ twarz Pana, jak modlit sie az do chwili,
gdy wreszcie sit pozbawiony, gtowe ku ziemi pochylit.

Oto, cierpliwie czekana, sposobnos¢ wreszcie dana:
Chrystus na nas nie patrzy, my patrzym prosto na Pana.
Patrzym na stopy przebite i dtonie, i krzyza drewno.
Cokolwiek bysmy czynili, to jedno wiemy na pewno,

ze tak juz zawsze zostanie, nic tego zmieni¢ nie zdota,

ni gtowy indziej nie zwréci, ni w gore nie dzwignie czota.

On wszystko naprzéd przewidziat.
Gwdzdz ostry w ciato Mu wnika.

A Chrystus cierpi bezbronny i czeka na mnie, grzesznika.

Mniej ostre byty gwozdzie
i mnigj by cierpiat przeze mnie,

gdybym Go nie byt obrazat tak czesto i tak nikczemnie.
Krzyz ciezki trzyma mocno — i mnie on ciezy ogromnie
i czekam, az Odkupiciel mitosnie schyli sie do mnie.
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Swieci Patroni — Swiety Stanistaw

Prezentacja polskich swietych i
blogostawionych, ktérych plasko-
rzezby beda w oltarzu polskich
$wietych w gérnym kosciele.

Swiety Stanistaw,
biskup, meczennik
(ok.1030/40 - 1079)

Urodzil si¢ w Szczepanowie k.
Bochni, syn Wiestawa i
Bogny. Oddany zostal na
nauke do szkoly katedral-
nej, gdzie zwrdcil uwage
6wczesnego biskupa Suly.
Po $wigceniach (rok 1060)
zostaje pomocnikiem
tegoz rzadcy diecezji.
Przypuszcza sig, ze odbyl
takze studia teologii poza
granicg — w Liege lub w
Paryzu. W dwanascie lat
po $wigceniach otrzymuje
sakre biskupig i godnos¢
biskupa krakowskiego. Byt
gorliwym misjonarzem
ziemi malopolskiej i bar-
dzo wrazliwym na ludzka
biede. Wraz z krélem Bo-
lestawem Smialym popie-
ral reforme¢ koscielng
papieza Grzegorza VII,
ktéra zmierzala m.in. do
uwolnienia Kosciota spod
wplywu wiladcoéw swiec-
kich, jak réwniez wyko-
rzenienia zepsucia
moralnego wséréd du-
chownych.

Zgodna wspolprace bis-
kupa i krola przerwat kon-
flikt, ktdrego przyczyny do dzi$ nie
zostaly w pelni wyjasnione. Wia-
domo, Ze biskup Stanistaw wiele razy
upominal kréla za zle traktowanie
podwladnych i za dawanie publicz-
nego zgorszenia. Przestrogi pozosta-
waly bez skutku. Kiedy biskup nabyt
dla diecezji — zabezpieczona testa-
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mentem - posiadios¢ w Piotrawinie
(powiat putawski), krol sprzeciwit
sie temu i nakazal zwrot krewnym
zmarlego wlasciciela, co doprowa-
dzito do rzucenia klatwy na kréla
Bolestawa. Z kolei sad krolewski ska-
zal biskupa na $mier¢. Jak podaje w
»Kronice polskiej” Wincenty Kadtu-
bek, dnia 11 kwietnia 1079 r. krdl i
trzech dworzan, wywlekli biskupa
od ottarza w kosciele Sw. Michata
Archaniota na Skalce, gdzie odpra-

wial msze $wietg. Bolestaw Smiaty
przebil mieczem Stanistawa, a jego
cialo zostalo pocwiartowane na
dziedzincu klasztornym. Krél musiat
uchodzi¢ z kraju i zmart na obczyz-
nie jako pokutnik.

Tradycja glosi, ze $wiety wskrzesit
Piotra by $wiadczyl przed krélem w

sprawie posiadlosci. Legenda za$
mowi, ze orly strzegly posiekanego
ciala biskupa, ktore nastepnie cu-
downie sie zrosto. Relikwie §w. Sta-
nistawa w kilka lat po meczenstwie
przeniesiono do Katedry Wawel-
skiej.

Kanonizacja $w. Stanistawa miala
miejsce w Asyzu, w bazylice dolnej
w poblizu oltarza papieskiego znaj-
dujacego si¢ nad grobem $w. Fran-
ciszka.

Sw. Stanistaw jest pierw-
szym Polakiem wyniesio-
nym do chwaly $wietych.
Kanonizowal go papiez
Innocenty IV w dniu 17
wrzesnia 1253 r., ktéry w
owym czasie rezydowat
w pobliskiej Perugii.
Swiety nalezy do gtow-
nych patronéw Polski, a
jego $wieto przypada 8
maja.

Kazdego roku w Krako-
wie w niedziele po 8 maja
odbywaja si¢ gtéwne uro-
czystosci ku czci Patrona
pofaczone z tradycyjna
procesja z relikwiami $w.
Stanistawa z Wawelu na
Skatke. Tenze $wiety stat
sie symbolem jednosci
narodowej, a do grobu na
Wawelu  pielgrzymo-
wano z calej Polski nie
tylko w czasach rozbicia
dzielnicowego (XIII -
XIV wiek) ale i w okresie
zaborow.

Bt. Jan Pawel II nazwal
$w. Stanistawa ,,patronem
chrzescijanskiego tadu
moralnego” a hymn: ,Gauder, Mater,
Polonia..”(tzn. ,Raduj sie, Polsko,
Ojczyzno, szlachetnym synem wsta-
wiona..”) jest powszechnie znany, bo
$piewany w czasie podniostych uro-
czystosci religijnych.

Ks. Henryk Madej
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Wypoczynek wakacyjny

Wypoczynek wakacyjny dla dzieci i mlodziezy
organizowany przez parafi¢ Chrystusa Odkupiciela Czlowieka w Olsztynie - lato 2012

1. 0boz wypoczynkowy dla ministrantow oraz innych chtopcow po klasie 111
Rybaki nad Jeziorem tanskim — 30 czerwca do 10 lipca 2012 r. Zakwaterowanie: namioty harcerskie z t6zkami (5 — 6 0sdb).
2. 0boz wypoczynkowy dla Scholi, Oazy Dzieci Bozych i dzieci po klasie Ill.
Rybaki nad Jeziorem tariskim — 30 czerwca do 10 lipca 2012 r. Zakwaterowanie: Hotel , Bielik”.
3. 0boz wypoczynkowy - survivalowy dla dziewczat po klasie VI
Rybaki nad Jeziorem tariskim — 10 do 17 lipca 2012 r. Zakwaterowanie: namioty harcerskie z tdzkami (5 — 6 0sob).
4, 0boz wypoczynkowy - survivalowy dla chtopcow po klasie V
Rybaki nad Jeziorem tariskim — 17 do 24 lipca 2012 r. Zakwaterowanie: namioty harcerskie z tdzkami (5 — 6 0sob).
5. 0boz wypoczynkowy nad morzem dla dzieci i mtodziezy
Stegna — 30 lipca do 11 sierpnia 2012 r. Zakwaterowanie: Osrodek wczasowo — kolonijny ,Polar” ul. Wczasowa 5. www.polar.mierzeja.pl
5. 0boz wypoczynkowy do Medjugorie i na Chorwacje z zatrzymaniem na Wegrzech (Balaton, gorace zrédta) dla mtodziezy po klasie VI
Dodatkowe informacje: karty uczestnika obozu do pobrania w kancelarii parafialnej, wypetniong karte ztozy¢ w kancelarii do 20 maja

dla dzieci i mtodziezy z naszej parafii — z rodzin mniej zamoznych mozliwos¢ dofinansowania (kontakt z ks. Proboszczem); zgtoszenia do Medjugo-
rie do 30 kwietnia; jest mozliwos¢ wyjazdu dzieci i mtodziez z innych parafii

W programie obozow: codzienna Msza $w., apele poranne i wieczorne, duzo zajec rekreacyjno - sportowych, pogodne wieczory, ogniska, filmy,
dyskoteki, plazowanie, kapiel w morzu, w jeziorze, wyprawy kajakowe po jeziorze tanskim

Zapewniamy dobra opieke pod okiem przygotowanej kadry wychowawczej i medycznej. Kazdy turnus jest rejestrowany w Kuratorium Oswiaty.

Przy ztozeniu wypetnionej karty i wptaceniu zaliczki kazdy uczestnik otrzyma szczegétowy informator. Poczatkiem czerwca przewidziane sa spotka-
nia informacyjne z rodzicami. W kancelarii mozna otrzymac zaswiadczenie lub rachunek do zaktadu pracy rodzicdw uczestnika obozu celem dofi-
nansowania. Poczatkiem kwietnia ukaze sie szczegétowy informator o poszczegélnych turnusach. Wszelkie informacje na temat obozéw
wakacyjnych mozna $ledzi¢ na stronie internetowej naszej parafii. W przypadku pytan kontakt z ks. Proboszczem Andrzejem Pluta: Tel. 506033891

Wazne informacje parafialne

Kancelaria parafialna
czynna od poniedziatku do piatku od godz. 10.00 do 12.00 i od 16.00 do 18.00, w soboty od 10.00 do 12.00

Biblioteka parafialna
czynna w kazdg niedziele od 11.00 do 13.00 oraz we wtorki i czwartki od 11.00 do 12.00 i od 16.00 do 18.00

Parafialny punkt Caritas:
wydawanie uzywanej odziezy: we wtorki i czwartki od 17.00 do 18.00

Adoracja Najswietszego Sakramentu

w kaplicy adoracji blogostawionego Jana Pawta II od poniedziatku do soboty od godz. 7.00 do 21.00;
od Srody Popielcowej do Wielkiej Srody(4 kwietnia 2012 r.) adoracja calodobowa

Okazja do spowiedzi $§w. p6t godz. przed Msza $w. oraz od poniedziatku do soboty w kaplicy adoracji
od 15.00 do 16.00 i od 20.00 do 21.00.

Kontakt z parafia:
Tel. 89 5341972 (kancelaria, ks. Proboszcz) 506033891 (ks. Proboszcz); e-mail: kancelaria@redemptor.olsztyn.pl;

Strona internetowa: www.redemptor.olsztyn.pl

Numer konta bankowego parafii: 45 1240 1590 1111 0000 1452 4608
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18 marca - Czwarta Niedziela
Wielkiego Postu

19 marca - Uroczysto$¢ Sw. Jozefa,
oblubiennca NMP

25 marca - Pigta Niedziela Wiel-
kiego Postu

26 marca - Uroczysto$¢ Zwiasto-
wania Panskiego

01 kwietnia - Niedziela Palmowa
czyli Meki Panskiej.

05 kwietnia - Wielki Czwartek
Godz. 17.00 Msza $w. Wieczerzy
Panskiej dla dzieci - dolny ko-
$ciot
Godz. 18.30 Msza $w. Wieczerzy
Panskiej — gérny kosciot
Godz. 15.00 (dolny kosciot),
18.00, 20.30 1 22.00 - Rézaniec
Czuwanie modlitewne w Ciem-
nicy do godz. 23.00

06 kwietnia — Wielki Piagtek Meki
Panskie;j.

Godz. 8.00, 14.00, 17.30 1 21.00 -
Roézaniec

Godz. 9.00 - Ciemna Jutrznia
Godz. 15.00 — Adoracja Krzyza
dla dzieci

Godz. 18.00 - Gorzkie Zale
Godz. 18.30 - Liturgia Meki
Panskiej

Godz. 21.30 - Droga Krzyzowa
z lampionami wokot kosciota.
Czuwanie przy Grobie Paniskim
do godz. 3.00.

07 kwietnia - Wielka Sobota
Godz. 8.00, 10.00, 15.00 i 18.00 -
Roézaniec
Godz. 9.00 - Ciemna Jutrznia
Godz. 8.00 - 17.00 — Swiecenia
Pokarmoéw co pét godziny.
Godz. 18.30 - Liturgia Wielkiej
Soboty
Adoracja Pana Jezusa w grobie
do godz. 22.30

08 kwietnia - Niedziela Zmart-
wychwstania Panskiego
Godz. 6.00 Procesja Rezurek-
cyjna wokot kosciota i Msza $w.

Nastepna Msza $§w. o godz. 8.00
w dolnym kosciele, o godz. 8.30
w gérnym kosciele. Ostatnia o
godz. 20.00. dolnym kosciele

09 kwietnia — Poniedziatek Wiel-
kanocny — Msze $w. jak w kazda
niedziele

15 kwietnia — Druga Niedziela
Wielkanocna czyli Mitosierdzia
Bozego

22 kwietnia - Trzecia Niedziela
Wielkanocna

23 kwietnia — Uroczysto$¢ sw. Woj-
ciecha, Biskupa, Me¢czennika,
gltéwnego patrona Polski i Ar-
chidiecezji Warminskiej

25 kwietnia — Swieto §w. Marka
Ewangelisty

29 kwietnia — Czwarta Niedziela
Wielkanocna

Modlitewne czuwanie przy Grobie Paiskim

Modlitewne czuwanie przy Grobie
Panskim z Wielkiego Pigtku na
Wielka Sobote tj. z 06 na 07 kwiet-
nia 2012 r. w kosciele Chrystusa
Odkupiciela Cztowieka

22.30 - 23.00 - Ostrzeszewo,
ul. Zolnierska
23.00 - 24.00 - ul. Dworcowa
numery parzyste
24.00 - 1.00 - Osiedle Mazurskie,
ul Pifsudskiego

1.00 - 2.00 - ul. Kard. St. Wyszyn-
skiego,
ul. Pstrowskiego
2.00 - 3.00 - ul. Dworcowa
numery nieparzyste

Spowiedz Swieta w Wielkim Tygodniu

Niedziela Palmowa
podczas Mszy Swietych

Wielki Poniedzialek -
- Wielka Sroda
(02 - 04 kwietnia) - dolny koscidt
od godz. 6.00 do 7.30;
0d 9.30 do 11.30; od 15.00 do 19.30

Wielki Czwartek
05 kwietnia
od godz. 16.30 do 18.00
- dolny kosciot
od godz. 15.00 do 18.00
(gorny kosciot)
i 0od 20.30 — gorny koscidt

Wielki Pigtek
06 kwietnia od godz. 8.00 do 18.15
i0d 20.30 do 3.00 - gérny kosciot

Wielka Sobota
07 kwietnia od godz. 8.00 do 16.00
- dolny koscidt od 16.00 do 18.00
iod 21.00 do 22.00 - gérny kosciot
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Wspélnoty w naszej parafii

Droga
neokatechumenalna -
powszechnym
dziedzictwem Kosciota

$a juz niemal we wszystkich kra-
jach, na wszystkich kontynentach.
Owoce Drogi Neokatechumenal-
nej to m.in. tysiace uratowanych
od rozbicia malzenstw, bardzo
liczne powolania kaplanskie i za-
konne, rodziny wielodzietne i za-
angazowanie w misje, czesto w
bardzo trudnych warunkach.

Droga Neokatechumenalna zostata
juz oficjalnie uznana za ,po-
wszechne dziedzictwo Kosciota” 13
czerwca 2008 r. w Aula Magna Pa-
pieskiej Rady ds. Swieckich w Rzy-
mie mialo miejsce szczegélne
wydarzenie. W obecnosci ok. 100
0sOb przewodniczacy Rady kard.
Stanistaw Rytko odczytal - podpi-
sany przez siebie juz 11 maja, w uro-
czysto$¢ Zestania Ducha Swietego -
dekret zatwierdzajacy definitywnie
Statut Drogi Neokatechumenalnej,
po czym wreczyt tekst dokumentu
inicjatorom Drogi - Francisco José
(Kiko) Gomez Argiiello, Carmen
Hernandez oraz o. Mario Pezzi.

Od tej chwili zatem, Droga stanowi
»powszechne dziedzictwo Kosciota”
Statut - to nie tylko formalne za-
twierdzenie prawne. Opisuje zara-
zem podstawowe zasady
autentycznego modelu Drogi, ktdra
powinna zosta¢ zachowana w swo-
ich specyficznych cechach i cigglosci
- w tym sensie jest pomocg dla bis-
kupoéw i proboszczow.

Historia
Historia Drogi zaczyna sie w 1964 r.,

kiedy mlody utalentowany malarz
Kiko Argiiello postanowil porzuci¢
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swoja kariere artystyczng i zamiesz-
ka¢ wraz z biedakami w slumsach
Palomeras Altas w Madrycie. Do
Kiko wkroétce dofaczyla Carmen, ab-
solwentka chemii, wychowanka In-
stytutu Misioneras de Cristo Jesus.
Na prosbe samych ubogich zaczeli
im glosi¢ Ewangelie.

Na prosbe biskupa Madrytu i z po-
mocy kilku kaptanéw to doswiad-
czenie - odkrywania
chrzescijanstwa i istoty chrztu po-
przez Stowo Boze, liturgie i wspdl-
note — zainicjowane zostato w kilku
hiszpanskich parafiach.

Do Polski Droga dotarta w 1975
roku wraz z powrotem, ze studiow w
Rzymie, Jezuity o. Alfreda Chole-
winskiego.

W 1990 r. Jan Pawel II, w specjalnym
liscie, dokonal pierwszego formal-
nego uznania Drogi Neokatechume-
nalnej - stalo sie ono bazg w
opracowaniu samego Statutu. List
skierowany byt do abp. Josefa Cor-
desa, ktory wtedy sprawowal opieke
ad personam nad Droga Neokate-
chumenalng.

W nastepnych latach Jan Pawel II,
darzacy Droge wielka zyczliwoscia,
zaczal zwracaé uwage, ze konieczne
jest jak najszybsze sformulowanie jej
Statutu. — Pan wlozyl w wasze rece
drogocenny skarb. Jak zy¢ nim w
petni? Jak go rozwijac? Jak dzieli¢ go
jeszcze lepiej z innymi? Jak bronic go
od roznych niebezpieczetistw, obec-
nych i przysztych? — powiedzial pa-
piez podczas audiencji 24 stycznia
1997 r. do inicjatoréw Drogi i do
obecnych tam katechistow wedrow-
nych z calego $wiata.

Droga w nowym Statucie

Natura Drogi Neokatechumenalnej
zostala zdefiniowana przez Jana

Pawta II, ktdry napisal: Uznaje Droge
Neokatechumenalng, jako itinera-
rium formacji katolickiej waznej dla
spoleczenistwa i czasow dzisiejszych.
Pierwsze punkty statutu podkreslaja,
ze Droga Neokatechumenalna pozos-
taje w stuzbie biskupowi, jako jeden
ze sposobow diecezjalnej realizacji
wtajemniczenia chrzescijaniskiego i
statego wychowania wiary. Droga
skfada si¢ z zespotu débr ducho-
wych. Stanowig je: ,neokatechume-
nat’, czyli katechumenat
pochrzcielny, stale wychowanie
wiary, katechumenat (przygotowa-
nie do sakramentu chrztu) oraz
stuzba katechezie.

To biskup decyduje o tym, czy chce
mie¢ w diecezji Droge i ponosi osta-
teczng odpowiedzialno$¢ za jej reali-
zacje, natomiast potrzebuje ekipy
katechistow, ktéra mu w tym po-
moze.

Rodzice i dzieci

Obecnie na $wiecie jest ok. 20 tys.
wspolnot  neokatechumenalnych.
Poniewaz wérdd cztonkow wspolnot
liczng grupe stanowia rodziny wie-
lodzietne, a dzieci réwniez korzys-
tajg z formacji rodzicow, mozna
stwierdzi¢, ze w Droge na $wiecie za-
angazowanych jest ponad milion
0s0b.

Neokatechumeni czujg si¢ odpowie-
dzialni za przekazywanie wiary dzie-
ciom. Jest wspolna modlitwa,
wspolne swietowanie. Dzieci uczest-
niczg w Eucharystii z rodzicami; w
niedziele rodzina gromadzi si¢, aby
modli¢ si¢ psalmami i rozwaza¢ w
dialogu fragment Pisma Swigtego.
Tak wychowywane dzieci, czesto juz
jako nastolatki, po wystuchaniu ka-
techez wstepnych zaczynajg uczest-
niczy¢ w Drodze we wlasnych
wspolnotach, ktdre dzieki temu sg
pelne mtodych.
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Powotania

Duza liczba rodzin wielodzietnych,
zwlaszcza takich, w ktérych dzieci
wiedza, ze to dzieki wierze rodzice
zostali razem i przekazali im zycie,
przeklada si¢ rowniez na duza liczbe
powotan. Formacja neokatechume-
nalna pozwala réwniez bardzo kon-
kretnie dostrzec, jak potrzebny jest
kaplan we wspdlnocie.

Rodziny w misji i missio ad gentes

Owocem Drogi Neokatechumenal-
nej jest wielki poryw misyjny, obej-
mujacy nie tylko kaplanéw i
katechistow-celibatariuszy, ale tez
inne osoby i cale rodziny.

Kaptan postany samotnie, by ewan-
gelizowa¢ czy zaklada¢ nowg parafie
w miejscu kompletnie zdechrystiani-
zowanym, gdzie ludzie s3 obojetni lub
wrecz wrodzy, moze przezywac wiel-
kie trudnosci i doswiadcza¢ ogrom-
nej samotnosci. Rodziny w misji to
odpowiedz Drogi, by temu zaradzic.
Obecnie takich rodzin, czesto wielo-
dzietnych, jest ponad 700.

Katechisci i katechisci wedrowni

Grupa do ,zadan specjalnych”, a w
zwiazku z tym wymagajaca tez
szczegdlnej formacji sa katechisci.
Wybierani przez wspoélnote, zatwier-
dzani przez proboszcza i wlasnych
katechistow, formuja z prezbiterem
ekipe rozpoczynajaca prowadzenie
nowych wspdlnot — poprzez kate-
chezy poczatkowe, a nastepnie czu-
wanie nad realizacja kolejnych
etapow Drogi.

Niektdrzy katechisci podejmuja de-
cyzje o rozpoczeciu postugi kate-
chistow wedrownych. Zostawiaja
swoja prace i miejsce zamieszkania i
wyjezdzaja do odlegtych diecezji lub
krajow, aby tam inicjowaé¢ Droge
Neokatechumenalnag, na prosbe lo-
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kalnych biskupow, a nastepnie czu-
waé nad powstalymi wspdlnotami.
Katechistow wedrownych jest na
calym $wiecie ok. 1500.

Droga Neokatechumenalna
w Polsce

Stefano Gennarini rozpoczal po-
stuge katechisty wedrownego w 1971
r. Najpierw byty to Wlochy, Austria,
a nastepnie Niemcy - wschodnie i
zachodnie. W 1975 r. wraz z o. Al-
fredem Cholewinskim SJ zakladat
pierwsze wspolnoty neokatechume-
nalne w Polsce: w Lublinie i w Lodzi,
a potem w Krakowie i w Warszawie.
Obecnie razem z Silvang Venditti i
ks. Livio Orsingherem tworzy ekipe
odpowiedzialng za Droge Neokate-
chumenalng w naszym kraju. W Pol-
sce istnieje ok. 1000 wspolnot (w 37
diecezjach i 370 parafiach), co ozna-
cza, ze w Droge zaangazowanych jest
kilkadziesiat tysiecy osob. Dziala ok.
120 wedrownych katechistow. W
1990 r. kard. Jozef Glemp erygowal
w Warszawie misyjne seminarium
Redemptoris Mater, do ktdérego
rocznie wstepuje ok. 10 klerykow.

Neokatechumenat jest z pewnoscia
dla wielu katolikow w Polsce szansg
na odkrycie istoty swojej wiary.
Cho¢ - jak podkreslit abp Kazimierz
Nycz zwracajac sie do warszawskich
wspolnot Drogi — warto, by wnoszac
tak wiele do Kosciota lokalnego,
uczyly sie¢ tez od niego przyjmowac,
czerpigc z jego doswiadczen i miejs-
cowych zwyczajow.

40 lat Drogi w Rzymie

10 stycznia br. Benedykt XVI prze-
wodniczyl w Bazylice $w. Piotra ra-
dosnej celebracji z okazji 40 lat Drogi
Neokatechumenalnej w Rzymie.
Obecni byli liczni kardynatowie i bis-
kupi, inicjatorzy Drogi, okoto 25 ty-
siecy cztonkéw rzymskich wspdlnot,
700 katechistow wedrownych z calego

$wiata i okofo 300 rodzin w misji ze
swoimi dzie¢mi. Podczas spotkania
papiez rozestal 15 ,wspolnot w misji”
- wybranych sposréd 70, ktére w Rzy-
mie skonczyty Droge — aby wspoma-
galy duszpasterstwo w parafiach na
peryferiach miasta, tam gdzie pro-
boszczowie o to prosili. Rozestat tez 15
wspdlnot missio ad gentes i 212 ro-
dzin w misji do dzieta nowej ewange-
lizacji na calym $wiecie.

Swoja homilie Ojciec Swiety zakon-
czyt stowami: ,Najswietsza Dzie-
wica, wzdér kazdego ucznia
Chrystusa i «dom blogostawien-
stwar, jak $piewaliscie, niech wspo-
maga was w realizacji - z rado$cia i
wiernoscig — postania, ktore Kosciot
z ufno$cig wam powierza’”.

Droga w naszej parafii

W 1995 roku katechisci Drogi Neo-
katechumenalnej zawedrowali réw-
niez do naszej parafii i tak powstala
pierwsza wspdlnota.

Obecnie s3 trzy wspdlnoty, w ktd-
rych tacznie jest okoto 100 osob. W
miedzyczasie kilkakrotnie byty gto-
sze katechezy zwiastowania.

Po wakacjach znéw zapraszamy na
katechezy, ktdre sg brama do zycia
Stowem Bozym, Liturgig i wspolnota
odmieniajac zycie cztowieka i dajac
mu pelnie szczgscia z Ojcem.

Oficjalna strona:

www.camminoneocatecumenale.it
Mozna tam znalez¢ wszystkie po-
trzebne informacje na temat Drogi
Neokatechumenalnej, tekst zatwier-
dzony Statutu Drogi, a takze inne
dokumenty Stolicy Apostolskiej.
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